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PRINCIPALES RESULTADOS

1. ESTABLECIMIENTOS SANITARIOS Y RECURSOS MATERIALES

La Region de Murcia dispone de 26 hospitales (tasa de 17,76 hospitales por
millon de habitantes), 16 de ellos son de agudos y 7 de larga estancia. Dos de estos
ultimos, de caracter privado y que eran médico-quirdrgicos, ahora han pasado a
centrarse en la media y larga estancia. Ademas hay 3 que son psiquiatricos. Por
dependencia, 10 son hospitales publicos y 16 privados, igual que el afio anterior.

Los hospitales regionales tienen 4.746 camas en funcionamiento en 2015, con
una tasa de 3,24 camas por mil habitantes (el valor mas alto desde el inicio de la serie
en 2004), lo que supone un incremento de dicha tasa del 1,40 %. Este aumento se ha
producido tanto en hospitales publicos como privados, siendo mayor en los primeros
(1,68 % frente a 0,94 %), debido en parte a la puesta en funcionamiento de un nuevo
hospital maternal en un centro publico. En cuanto a su distribucién por areas
asistenciales se observa que el 22,36 % de las camas hospitalarias son de Larga
Estancia, el 16,69 % de Medicina Interna, el 15,25 % de Especialidades Quirlrgicas y
el 14,54 % de Especialidades Médicas. En un segundo nivel, se encuentran Obstetricia
y Ginecologia que dispone del 7,77 % de las camas (se ha incrementado un 8,85 % este
afo), Cirugia Ortopédica y Traumatologia con el 7,54 % (ha bajado un 1,92 %),
Psiquiatria con el 6,57 % y Pediatria con el 5,96 %.

Del total de camas, 118 son incubadoras (el 92,37 % en hospitales publicos),
con una tasa de 7,39 incubadoras por mil nacidos vivos y un indicador de 2,49
incubadoras por 100 camas en funcionamiento.

Por otra parte, disponen de 38 paritorios (igual que el afio anterior), de los que

34 estan en centros publicos y 4 en privados, obteniéndose una tasa de 10,80 paritorios
por 100.000 mujeres en edad fértil y 0,80 paritorios por 100 camas en funcionamiento.
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En 2015 se han incrementado los quiréfanos en funcionamiento (de 144 a 147),
subiendo en hospitales privados y publicos, con una tasa de 10,04 quiréfanos por
100.000 habitantes y un indicador de 3,10 quiréfanos por 100 camas en funcionamiento.
El porcentaje de quir6fanos en funcionamiento respecto a quiréfanos instalados ha
subido del 93,51 % al 95,45 %.

Los puestos de hospital de dia han descendido un 1,56 % (de 450 a 443),
produciéndose la bajada tanto en puestos de hospital de dia médico como quirargico.
La tasa se sitla en 30,26 puestos de hospital de dia por 100.000 habitantes.

En cuanto a la dotacién tecnoldgica en funcionamiento, se ha producido un
incremento de los equipos de TAC (de 21 a 22), con una tasa de 15,03 TAC por millén
de habitantes. También han aumentado los litotriptores por ondas de choque (de 1 a 2,
con una tasa de 1,37 equipos por millon de habitantes) y los densitometros 6éseos (de 3
a 4) situdndose la tasa en 2,73 equipos por millon de habitantes, habiéndose
incorporado el primer equipo en los hospitales publicos. Ademas, se ha mantenido el
resto de la dotacion tecnolégica, destacando que disponen de 7,51 equipos de
resonancia magnética por millon de habitantes, 10,93 mamdgrafos por millon de
habitantes, 8,20 angidgrafos digitales por millon de habitantes, 3,42 aceleradores
lineales por millén de habitantes y 2,73 equipos de SPECT por millébn de habitantes.

2. RECURSOS HUMANOS

En 2015 se han incrementado por segundo afio consecutivo los recursos
humanos de los hospitales regionales, alcanzando las 16.010 personas mediante
contrato laboral (personal vinculado), que supone un aumento del 0,96 %. Por
dependencia el mayor incremento se ha producido en los hospitales privados (4,26 %),
mientras que en los publicos el aumento ha sido menor (0,46 %). Por otra parte, hay
955 colaboradores habituales, lo que supone una subida del 2,25 %.

A nivel de categorias profesionales la evolucion ha sido dispar. Por una parte,
destacan los incrementos del personal no sanitario, que ha aumentado un 1,82 %
(principalmente el personal de oficio y administrativos) y los técnicos sanitarios con un
1,53 %. Mientras tanto los médicos han registrado un aumento menor (0,77 %). Y hay
otras categorias que han permanecido estables como han sido los enfermeros,
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fisioterapeutas y farmacéuticos. Estas trayectorias han hecho que varien los pesos
relativos de algunas categorias. Asi, se ha incrementado el porcentaje que supone el
personal no sanitario sobre el total del 24,53 % al 24,72 % y los técnicos sanitarios del
26,53 % al 26,65 %. Mientras que ha bajado el peso relativo de los enfermeros del 26,75
% al 26,50 %, permaneciendo estable el porcentaje que suponen los médicos (20,12 %)
y el resto de personal sanitario (2,00 %).

La ampliacion del cuestionario de la estadistica realizada este afio, permite
conocer los datos de personal de cinco especialidades médicas que hasta ahora se
englobaban dentro de resto de especialidades médicas. Entre ellas destacan Medicina
Interna que supone el 5,52 % del total de médicos (142 personas como personal
vinculado) y Neumologia cuyo peso es del 1,79 % (46 especialistas vinculados).

El personal en formacion ha subido un 1,08 %, debido al aumento que se ha
producido en los MIR (1,96 %), con una tasa de 0,50 MIR por mil habitantes, mientras
gque el namero de enfermeros residentes han descendido un 7,81 %.

3. ACTIVIDAD ASISTENCIAL

Datos sobre hospitalizacion

En los hospitales regionales se han registrado 156.405 altas hospitalarias en
2015, un 1,51 % mas que el afio anterior, con una tasa de 106,83 altas por mil habitantes
(105,33 el afio anterior). Este aumento se debe al producido en los hospitales publicos
(1,90 %), ya que en los privados el nimero de altas ha permanecido estable. A nivel de
divisiones, las altas hospitalarias han subido en todas ellas, excepto en obstetricia y
ginecologia que ha pasado de 37,85 altas por mil mujeres 15 y mas afos a 36,27,
influida por el descenso de la natalidad.

En cuanto al motivo de las altas se observa un aumento del porcentaje de altas
por fallecimiento sobre el total de altas del 3,65 % al 3,92 %, que es el valor mas alto
desde el inicio de la serie. Este indicador ha subido en los hospitales publicos del 3,49
% al 3,86 %, permaneciendo estable en los privados.
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Las estancias causadas se han incrementado un 3,07 %, alcanzando las
1.335.525 estancias, siendo mayor en los centros publicos (4,34 %) que en los privados
(2,09 %).

La estancia media se ha situado en 8,54 dias (8,41 el afio anterior), habiendo
aumentado en hospitales publicos (de 6,51 a 6,66) y privados (de 15,47 a 15,64). Por
divisiones, la estancia media ha subido en especialidades médicas y en obstetricia y
ginecologia, mientras que ha bajado en especialidades quirdrgicas y pediatria.

Los hospitales regionales han aumentado su ocupacion del 75,90 % al 77,10
%, debido principalmente a la mayor ocupacién que se ha registrado en los hospitales
publicos (del 74,47 % al 76,37 %), manteniéndose estable en los privados (78,30 %).
Por tipo de centro, el indice de ocupacion ha crecido en los hospitales de agudos (del
72,90 % al 74,16 %), mientras que ha bajado en los centros de larga estancia (del 89,78
% al 88,33 %). A nivel de divisiones se ha incrementado la ocupacién en especialidades
médicas y pediatria, y ha descendido en obstetricia y ginecologia. Entretanto, el indice
de rotacién de los hospitales regionales ha permanecido estable con un valor de 32,96.

Actividad quirargica

La actividad quirdrgica en los hospitales regionales ha bajado un 2,03 % en
2015, con una tasa de 95,05 actos quirdrgicos por mil habitantes (97,09 un afio antes).
No obstante, los actos quirdrgicos con hospitalizacion han aumentado un 0,81 %,
(realizandose 56.903), siendo los actos quirdrgicos con cirugia mayor ambulatoria
(CMA) y el resto de cirugia ambulatoria los que han descendido, concretamente un 1,51
%y 7,48 %, respectivamente.

Al realizar un analisis por dependencia se observa que la actividad quirdrgica
ha bajado tanto en hospitales publicos como privados, si bien por tipo de cirugia la
evolucién es distinta. La actividad quirtrgica con hospitalizacién ha subido en los centros
privados (2,08 %), permaneciendo estable en los publicos. Sin embargo, la actividad de
CMA ha crecido en los hospitales publicos (3,31 %), mientras que ha bajado un 7,33 %
en los privados. Como resultado de esta evolucion el porcentaje de ambulatorizacion
quirdrgica a nivel regional ha descendido ligeramente (del 47,65 % al 47,07), registrando
un mayor descenso en los hospitales privados (del 54,34 % al 51,93 %), mientras que
en los publicos ha subido del 43,23 a 44,0 %.
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Actividad obstétrica

En la regién se atendieron 15.823 partos en 2015, un 2,09 % menos que el afio
anterior, con una tasa de 44,97 partos por mil mujeres en edad fértil. La bajada ha sido
sensiblemente mayor en los privados (12,62 %), que en los publicos (0,59 %). Por otra
parte, la cifra de recién nacidos vivos se ha situado en 16.037, un 2,29 % menos que el
ejercicio anterior, con una tasa de fecundidad de 45,58 %qo.

El porcentaje de ceséareas ha sido del 23,84 % (23,50 % un afio antes). En los
hospitales privados este indicador ha experimentado una subida de 3,06 puntos,
alcanzando el 45,48 %, que es el valor mas alto desde el inicio de la serie. En los
publicos el porcentaje de cesareas ha aumentado 0,32 puntos, del 20,81 % al 21,13 %.

Consultas

En los hospitales se han atendido 2.781.835 consultas totales, de las que
1.008.617 han sido primeras consultas, con una tasa de 1.900,14 consultas totales por
mil habitantes y 688,94 primeras consultas por mil habitantes. Las consultas totales han
subido un 2,23 %, creciendo en mayor medida en los hospitales privados (12,41 %) que
en los publicos (1,00 %). Por divisiones la evolucion varia dependiendo de la division
considerada. Asi, han aumentado las consultas totales en especialidades médicas y
obstetricia y ginecologia, alcanzando las 992,36 consultas totales por mil habitantes y
341,87 consultas totales por mil mujeres de 15 y mas afios, respectivamente. Mientras
tanto, en la divisibn de especialidades quirdrgicas la tasa se ha mantenido estable
(705,83 consultas totales por mil habitantes), y en pediatria ha descendido de 352,97 a
344,47 consultas totales por mil nifios de 0 a 14 afios.

El indice de consultas sucesivas/primeras consultas ha subido de 1,72 a 1,76,
debido al aumento que se ha producido en los hospitales privados (de 0,90 a 1,17),
permaneciendo estable en los publicos (1,86).

Actividad diagnéstica

En conjunto se han realizado 1.543.890 estudios, lo que supone un 0,48 % mas
gue el afio anterior, incrementandose un 1,41 % en los hospitales publicos, mientras

Indicadores Hospitalarios de la Region de Murcia 2015. Evolucién 2004 - 2015. 22



-
“IO

)

=

Region de Murcia

Consejeria de Salud Servicio de Planificacion y
Financiacion Sanitaria

Direccion General de Planificacion,

Investigacion, Farmacia y Atencién al Ciudadano www.murciasalud.es/planificacion

que en los privados han bajado un 3,78 %. De entre las pruebas que mas se han
incrementado, destacan las resonancias magnéticas que han aumentado un 8,12 %
(realizandose 43.786), los estudios de PET y PET-TC que han subido un 9,75 %, las
colonoscopias (9,58 %), las biopsias (7,42 %) y los TAC (3,76 %). Mencion especial
merecen las densitometrias, que han pasado de realizarse 4.104 a 8.148 en 2015,
debido a la puesta en funcionamiento del primer equipo en los hospitales publicos y al
aumento del 29,00 % registrado en los privados. Hay otras actividades diagnésticas que
han descendido, como es el caso de las necropsias que han bajado un 27,01 %, con un
indice de necropsias que ha pasado del 3,43 % al 2,29 %. Y los estudios de SPECT que
han disminuido un 8,82 %.

Urgencias

La actividad en urgencias ha crecido un 4,54 %, atendiéndose 985.727
urgencias, con una tasa de frecuentacion de 673,30 por mil habitantes (644,56 el afo
anterior). Esta subida se ha producido tanto en centros publicos como privados, asi
como en hospitales de agudos y de larga estancia. En los psiquiatricos se ha mantenido
estable. El porcentaje de urgencias ingresadas se ha situado en el 10,06 % (similar al
afio anterior), subiendo ligeramente en los hospitales privados (del 4,92 % al 5,07 %) y
bajando en los publicos del 11,30 % al 11,18 %. La presién de urgencias ha subido del
62,16 % al 63,45 %, aumentando 2,28 puntos en los hospitales privados y 0,81 puntos
en los publicos. Por tipo de centro, la presion de urgencias se ha incrementado en los
psiquiatricos (2,31 puntos) y en los hospitales de agudos (1,40 puntos), bajando en los
de larga estancia (0,81 puntos).

4. DATOS ECONOMICOS

El gasto total de los hospitales ha sido de 1.467,68 millones de euros en 2015,
lo que supone un incremento del 6,20 %. Este aumento, que contrasta con la contencién
del gasto que se produjo en los tres ejercicios anteriores, se debe en gran medida a la
incorporacién de los nuevos medicamentos para el tratamiento de la hepatitis C, que se
empezaron a administrar de forma rutinaria tras la aprobacion del Plan Estratégico
Nacional para el abordaje de esta enfermedad. Las compras de productos farmacéuticos
han alcanzado los 217,69 millones de euros, un 30,60 % mas que el afio anterior, y
representan el 14,83 % del gasto total hospitalario, frente al 12,06 % del afio anterior.
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Por otra parte, los gastos de personal han crecido un 3,07 %, después de tres afios de
contencion de esta partida, situandose en los 758,13 millones de euros.

En funcién de la dependencia y el tipo de centro, se observa que el gasto total
hospitalario ha aumentado, con caracter general, en hospitales publicos (6,52 %) y
privados (3,04 %), asi como en centros de agudos, de larga estancia y psiquiatricos.

Esta evolucion ha dado lugar a un crecimiento del gasto total por habitante del
6,11 %, alcanzando los 1.002,50 euros, produciéndose un mayor aumento en los
hospitales publicos (6,44 %) que en los privados (2,96). Entretanto, los gastos de
personal por habitante han subido un 2,99 %, incrementandose en este caso mas en los
privados (4,23 %) que en los publicos (2,88 %). El gasto total por cama en
funcionamiento se ha situado en 309.245 euros y el gasto total por estancia en 1.098,95
euros, lo que supone un crecimiento del 4,65 %y 3,03 %, respectivamente. La inversion
realizada ha sido de 13,19 millones de euros (un 26,96 % menos que el afio anterior),
con una inversiobn por habitante de 9,01 euros y una inversién por cama en
funcionamiento de 2.779 euros.

5. FINANCIACION DE LA ACTIVIDAD ASISTENCIAL

El 87,13 % de las altas hospitalarias se han realizado con financiacion publica,
cifra similar al ejercicio anterior. Por tipo de centro, destaca el descenso en los hospitales
de larga estancia, que han pasado del 90,73 % de altas con cargo al presupuesto publico
al 84,90 %, mientras que en los psiquiatricos ha subido del 77,27 % al 79,63 %,
permaneciendo estable en los centros de agudos (87,21 %). Las estancias financiadas
con presupuesto publico se han situado en el 91,74 % (similar al afio anterior), bajando
en los hospitales de larga estancia (del 95,50 % al 91,77 %) y registrando una subida
en los psiquiatricos (del 70,90 al 72,09 %) y en los centros de agudos (del 91,70 % al
92,88 %). Hay que destacar que en los hospitales privados el 81,38 % de sus estancias
se financian con cargo al presupuesto publico.

Los actos quirtrgicos de CMA con financiacion publica han subido del 81,99 %
al 83,42 %, debido al aumento que se ha producido en hospitales privados (del 60,45 %
al 61,44 %), permaneciendo estable en los publicos (99,75 %). Por tipo de centro, este
indicador ha subido en los centros de larga estancia y en los de agudos. Las urgencias
atendidas financiadas publicamente se han mantenido en el 82,59 %.
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